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11.2 Flyer und Broschüren 

• AMT FÜR OIE ARBEIT MIT KINDERN UNO JUGENDLICHEN IN DER EVANGE­
LISCH-LUTHERISCHEN LANDESKIRCHE MECKlENBURGS (Hg.): Auf dich ver­
lass ich mich. Die Umsetzung des Schutzauftrages der Arbeit mit Kindern 
und Jugendlichen in der Evangelisch-lutherischen landeskirche Mecklen· 
burgs. Schwerin 2009 

• ARBEITSKREIS "SICHERE GEMEINDE" IM GEMEINDEJUGENDWERK DES 
BUNDES EVANGElISCH·fREIKIRCHLlCHER GEMEINDEN IN DEUTSCHLAND 
K.d.ö.R.(Hg.): Auf dem Weg zur sicheren Gemeinde. Materialien zum ~ 
Kinder· und Jugendschutz. Kassel 2009 sowie Auf dem Weg zur sicheren~0 
Gemeinde 11. Neue Materialien zum Kinder- und Jugendschutz. Kassel ~~ 

• BAYERISCHER JUGENDRING - PRÄTECT - BEATE STEINBACH: ~ 
• Prävention vor sexueller Gewalt in der Kinder und JUgenda~"V 

steine 1 bis 4. München 2006 

• Sexuelle Obergriffe - sexueller Missbrauch - sexuelle BeH!gu g. 
Merkblatt ftlr fneizeiten • '-'<J 

• BUNDESMININSTERIUM fÜR fAMILIE, SENIOREN, fR~~ JUGEND: 
• Ein Netz ftlr Kinlder? Surfen ohne Risiko? "V 
• Handy ohne Risiko? ~ 
• Mutig fragen - besonnen handeln. Inform~ ·r Mütter und Väter 

zum sexuellen Missbrauch an MädcheSd en. BerUn 2006 
• Standards und Empfehlungen ftlr die it männlichen Tätern 

im Rahmen von interinstitutionellen Ko rationsbilndnissen gegen 
häusliche Gewalt der BAG Täterarbalt Häusliche Gewalt e. V. BerUn 

• BU~:"SZENTRALE FOR GE~U T leHE AUFKLÄRUNG, 
• Aufregende Jahre - Jutes uch. AufklärungsbroschUre für Mädchen 

ab 12 Jahre. 
• Die Pille danach - tt, inkl. Übersicht über Verhütungsmittel. 
• fORUM Sexu g und familienplanung. Themenhefte, z. B. Sexueller 

sexuaUtät. Werte, ... 
• Heter omosexueU? Sexuelle Orientierungen und Coming·out... 

eptieren. leben. 
• ... ist ? Wichtiges über Krankheiten, mit denen man sich beim 

~
stecken kann. 

• 's mit ... Kondom! Safer Sex - wie und wozu 
~ selust - npps ftlr schöne Ferien (ftlr Jugendliche) 

.I ~ "Reisebegleiter _. Ein FattleporeUo fllr unterwegs 
n~ . sex 'n' tipps-Re:the - flyer zu unterschiedlichen Themen für Jungen 

~'" und Mädchen: VerhDtung, Jungenfragen, Mädchenfragen, Körper und 
• ~ Gesundheit, Die erste liebe 
~ - • Sichergehn - Ve:rhDtung fOr sie und ihn. Ständig aktualisierte Verhütungs· 
~ broschüre für junge Erwachsene 

r> ~ .... • Sprich darüber: Safer Sex ... in jeder BezIehung 
~ '<.J • Ober Sexualität reden ... Die Zeit der Pubertät Ein Ratgeber für Eltern 
U zur kindlichen Sexualentwicklung in der Pubertät. 

• " • Ober Sexualität reden ... Zwischen Einschulung und Pubertät Ein Rat-e:, '-' geber für Eltern zur kindlichen Sexualentwicklung zwischen Einschulung ,"V und Pubertät. 
." • VerhOten - gewusst wie! russisch/deutsch. Kurzinformationen über Ver-

~
_ '-" hütungsmittel und -methoden für Jugendliche in russischer und deut· 
~ scher Sprache. 

• Wie gehrs - wie steht's? Wissenswertes für Jungen und Männer, erstellt 
von Rainer Neutzling; dazu erhältlich: Das Begleitheft., Didaktische Hin­
weise und eine Handvoll Methodenideen zur Arbeit mit der Broschüre. 
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Diese und weitere Bmschüren der BZgA zum Thema können kostenlos über 
die Internetseite www.sexualaufklaerung.de bestellt werden! 
• BUND FREIER EVANGELISCHER GEMEINDEN K.d.ö.R (Hg.): Initiative zum 

Schutz vor Gewalt und Missbrauch. Verhaltenskodex für ehren· und haupt­
amtliche Mitarbeiter/innen in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen im 
Bund Freier evangelischer Gemeinden. Witten 2010 



• CVIM GESAMTVERBAND IN DEUTSCHLAND e.V. (Hg.), CVIM-Arl>eltshllfe­
Sexueller Gewalt begegnen. Kassel 2001 

Download unter: http:Uwww.cvjm.de/arbeitsbereiche/generalsekretaer/ 
hinweis-sexueller-missbrauch! 

DEUTSCHE lUGEND IN EUROPA, LANDESVERBAND BAYERN E. V. (Hg.), Ver­
haltenskodex zur Prävention sexueller Gewalt in der Kinder- und Jugend­
arbeit für alle ehrenamtlich tätigen, hauptberuflich und hauptamtlich 
beschäftigten Mitarbeiter/innen der dja-Kinder- und Jugendarbeit. 2007 

• DEUTSCHER KINDERSCHUTZBUND NRW, PARITÄTISCHES JUGENDWERK NRW 
(Hg.): (Erweitertes) FOhrungszeugnis in der offenen Kinder- und Jugendar­
beit und in der Arbeit des Kinderschutzbundes. Wuppertal 2010 

• EVANGELISCHES JUGENDWERK IN WÜRTIEMBERG, CVJM LANDE$VERBAND 
WORTIEMBERG e.V. (Hg.): Menschenskinder, ihr seid :stark. Praxismaterial 
Prävention vor sexueller Gewalt in der evangelischen I\rbeit mit Kinder und 
Jugendlichen. Stuttgart 2009 
Download unter: http://www.ejwue.de/menschenskindIH/#ejw·Arbejtshjlfe 

• JOHANNITER-JUGEND IN DER JOHANNITER-UNFALL·HILFE e.V. (Hg.): !Ach· 
tung - Eine ArbeitshUre gegen sexuellen Missbrauch im Jugendverband. 
3. Auflage Berlin 2010 sowie !Achtung - Ein Praxisheft gegen sexuellen 
Missbrauch Im Jugendverband. Berlin 2009 

• JUVENTA VERLAG (Hg.): deutsche jugend - Zeitschrift !'Ur die Jugendarbeit, 
Heft 12/200<): Schwerpunkt: Jugend und Sexualität. 

• KATH. LAG KINDER- UND JUGENDSCHTZ NRW: 
• Thema Jugend, Heft 2/2004: Missbrauchtes Vertrauen 
• Thema Jugend, Heft 312000: Liebe, Lust und Leidenschaft 
• Thema Jugend, Heft 2/2001: Nein sagen fördern ~ 

• LANDESJUGENDKAMMER DER EVANGELISCHEN JUGEND IN BAYER. J 
FOR JUGENDARBEIT DER EVANG:-LUTH: KIRCHE IN BAYERN (HJ:.'- ns 
nicht! Gemeinsam gegen sexuellen Missbrauch im Jugend" ~Nilrn­
berg 2008 

• LANDESJUGENDRING BRANDENBURG (Hg.): MerkbLa1lfJ elten: Sexuelle 
Obergriffe, sexuelle Belästigung, sexueller MiSSb~ formationsbro-
schUre und Ratgeber für alle haupt- und ehr~~~n Mitarbeiter/innen 
der Jugendarbeit. 2007 

• LANDESJUGENDRING SCHLESWIG·HOSTEIN ( " Irge'ndetwas stimmt da 
nicht .... Der Schutzauftrag bei Kindesw~fahrdung in der Jugendarbeit. 
Leitfaden für ehrenamtliche Mitarbe i~l.~n~ Kiel 2010 

• LANDESSTELLE JUGENDSCHUT~N ~CHSEN (Hg.): Nein heißt nicht 
Jeln. Du hast ein Recht auf Re 'formation für Mädchen und Jungen. 

Hannover 2005/2006 ~ 
• MEDIENPÄDAGOGISCHER UNGSVERBUND SÜDWEST (Hg} 11M 

2010. Jugend, Infonva~ ulti·)Media. Basisstudie zum Medienumgang 
12' bis 19-Jähriger in 1te'l$schland. Stuttgart 20tO 

• MINISTERIUM FO ESl1NDHEIT, SOZIALES, FRAUEN UND FAMILIE NRW 
(Hg.): Ratge n Umgang mit sexuell auffälUgen Jungen. Erkennen -
Handeln - en. Düsseldorf 2004 

• Porno-Elk u Porno-Nikki: JUNGSHEFT - Porno tUr Mädchen. Zu beziehen 
un~er . n h .de 

• ~ IlIA, 
ographie und neue Medien (Studie des PRO FAMIllA landesver-

.J nd Rheinland-Pfalz) 
... ,""-- Untenrum gesund! Urogenitale Gesundheitsvorsorgi! für Jungen und 
~ "-J Männer, Info- Broschüre mit Hinweisen zur Präventionsarbeit. Köln 2009 
" (PRO FAMIllA Landesverband NRW) 

• PRO FAMILlA MAGAZIN Heft. 1/2009 Pornographie, Stresemannallee 3, 
60596 Frankfurt/M. 

• Auf Nummer sicher mit der Pille danach - Informationen für Jugendliche 
• VerhOtungsmethoden - Infobroschüren zu den VerhUtungsmethoden 

Pille, Vaginalring, Verhütungspftaster, Kondom. 
• Deine Sexualität - deine Rechte. Informationen tUr ,Jugendliche 

• ZARTBITTER E. V. (HG} 
• Nein ist Nein. Jedes Mädchen hat ihre eigene Art. Nein zu sagen. Köln 2007 
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• Ganz schön blöd. TIpps gegen Angstmache, Erpressung und sexuelle 
Belästigung. Köln 2007 

• CUck it! Tipps gegen sexuellen Missbrauch im Chat. Köln 2005 
• Die Nachricht - Taschenheft für Jungen über sexuellen Missbrauch an 

Jungen. Köln 1999 
• Das geplante VI!rbrechen. Sexuelle Ausbeutung durch Mitarbeiter und 

Mitarbeiterinnen aus Institutionen. Köln 2002 
• VCP Verband Christlicher Pfadfinderinnen und Pfadfinder: AKTIV! gegen 

sexuaUsierte Gewa lt Kassel 20tO 

<o~ 

~1~:::r:~::~rtale « $" 
Die Deutsche AIDS··Hilfe bietet in Zusammenarbeit mi~regi,o Beratungs­
stellen Weiterbildung und Informationen zu HIV/AIDS I übertrag­
baren Krankheiten an. 

• www.aktioncourage.de ~ 
AKTIQNCQURAGE fordert und fördert die ges~ a iche Teilhabe und 
politische Mitbestimmung von Menschen~~~1 eher Herkunft. 

• www.bravo.de 
Die Homepage des; wohl bekanntesten lug dmagazins mit zahlreichen 
Chats, Infos und eünem direkten Drah~um Dr.-Sommer-Team. 

• www.bundesforum.de lndex. 
erganzende Inform,:ltionen ~~ 
mappe ~ 

alisierungen zur vorliegenden Schulungs-

• www.bundesverein~d rx:. 
Der Internetau~ ~Wutschen "Gesellschaft fur Pravention und Inter-
vention bei Kin shandlung und -vemachlassigung e.V.". 

• www.bz 
Informat n ber Ziele, Aufgaben, Themenschwerpunkte und Angebote 
der B de trale für gesundheitliche Aufklärung. 

• in outhe~ 
.r~~mepage der Queerdenker Rhein/Ruhr, der größten schwul-lesbischen 

endgruppe in NRW. 

'It <0" Aktueller online-B"ratungsführer mit Kontaktdaten von über 12.000 Bera­

.,-~" • tungsstellen. 

" www.deinkondom.de 
~ Webseite der pro familia mit allen wichtigen Informationen zum Kondom, 

),.,. ~~ " z. B.: Wo sollte man sie kaufen? Wie findet man das richtige? Wie wendet 
U"'" man sie am besten an? 

.: ~ • =~~~~nm~n!~~~~erten Informationen über den Penis, Hilfe zum Thema Ci" Penisgrößen und Gesundheitsfragen sowie Information über die Sexualität 

.t " des Mannes. 

~ 
... ,"" • www.deutsche-Iatex.de 
~ Informationen rund um das Kondom. 

• www.donnavita.de 
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Fachhandel für Bücher und Materialien, bei denen die Weitergabe von 
Wissen und Werten mit dem Ziel, Schwächere zu stärken, zu schützen und 
bei Übergriffen zu intervenieren, im Vordergrund steht. 

• www.familienbildul:.lg.de 
Internetpräsenz der Bundesarbeitsgemeinschaft Familienbildung & Bera­
tung e. V. mit Informationen, aktuellen Terminen und Veranstaltungen zum 
Thema Eltern- und Familienbildung. 



• www.famllienplanung.de 
Portal der BZgA mit unabhängigen und wissenschaftlich fundierten Infor­
mationen rund um Verhütung, Familienplanung, unerfUllter Kinderwunsch, 
Schwangerschaft und die erste Zeit mit dem Kind. 

• www.forum·interkultur.net 
Portal zum Themenkreis Interkultur/lntegration und zur Unterstützung des 
regionalen Austausches zwischen den in der interkultt.:lrellen Arbeit Aktiven. 

• www.jonet.de 
Das virtuelle Jugendmagazin der AOK mit der .. Heartbeat"-Abteilung, bei 
der Jugendliche Fragen rund ums Thema Sex stellen können und Experten/ 
Expertinnen und andere Jugendliche antworten. 

• www.jugendszenen.com 
Das Portal für Szenenforschung. 

• www.kultur-gesundheit.de 
Das Wissensportal zum Thema Kultur und Gesundheit, bei dem auch 
Sexualität eine Rolle spielt. 

• www.lambda·online.de 
Bundesverband für schwul-lesbische Jugendarbeit mit Suchmaske für die 
nächste Schwulen- oder lesbengruppe vor Ort. 

• www.loveline.de 
Das Jugendportal der BZgA zu liebe, Sex und Verhütung. 

• www.lsvd.de , 
Das Internetportal des lesben- und Schwulenverbandl~S in Deutsc~ 
(lSVD). (J" . 

• www.machsmit.de .. ~ 
Internetauftritt der BZgA zur Kampagne .. Gib AIDS keine c~ 

• www.medienprojekt-wuppertal.de ~~ 
Jugendmedienprojekt, das gemeinsam mit Jugendli lme mit wichtigen 
inhaltlichen Botschaften erstellt. Aktuell z. B. i c eiß - Ein Fllm 
über Jugendliche und Pornographie" und .. l st rust" Teil 1, 2 und 
3. Mädchen- und Jungenfilme über ihre Sexu . 

• www.migration-religion.net .l'. 
Der Internetauftritt des .. Netzwerk M'@))n und Religion". 

• www. Re e-deinen-schwanz.d .N 
Portal zum Thema sexuelle lId)eit von der AIDS-Hilfe Dresden. 

• www. raxis-'u endarbe' 

• . chwan er-unter-20.de 
A ~ Internetangebot der BZgA für minderjährige und jüngere Schwangere und 

~
~ ~hre Partner. 

• www.sextra.de 
Das E-Mail-Beratungsangebot von pro familia für Jugendliche. 

• www.sexualaufklaerung.de 
Offizielle Seite der BZgA zu Sexualität, auch zur Bestellung von Infomate· 
rialen zur Sexualaufklärung geeignet. 

• www.sexundso.de 
Beratungsangebot für Jugendliche des pro famllia landesverbandes Nieder­
sachsen 
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• www.sprechen·hil fl:.de 
Kampagne der Bundesregierung zur Sensibilisierung für sexuellen Miß· 
brauch sowie Aufwf an Betroffene, das Schweigen zu brechen und über 
das Erlebte zu spmchen. 

• www.the-clitoriS.com 
Diese Website widmet sich ganz den sexuellen Freuden, der Gesundheit 
und dem Glück VOlrl Frauen. 

• www.weisses·kreU.!.de 
Beratung und Angebote im sexualethischen und seelsorgerischen Bereich. ~ 

• www.zartbitter.de n~ .... 
Internetauftritt VOll Zartbitter Koln, der Kontakt· und lnformationsstell\.'-I--V 
gegen sexuellen Missbrauch an Ma,dchen und Jungen. ....~ «.'?i 
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