
„Dieses Projekt wird im Rahmen des Aktionsprogramms für mehr Jugendbeteiligung aus 
Mitteln des Kinder- und Jugendplan des Bundes gefördert. Das Aktionsprogramm fördert 
gesellschaftspolitisches Engagement von Kindern und Jugendlichen. 
Es ist eine Initiative des Bundesministeriums für Familie, 
Senioren, Frauen und Jugend, der Bundeszentrale
für politische Bildung und des Deutschen 
Bundesjugendrings.

Hast du Lust bei der einen oder anderen 
Falkenveranstaltung dabei zu sein und du weißt nicht wie du 

uns erreichen kannst? 

 Das können wir ändern:

Unsere Kontaktdaten

SJD - Die Falken
KV Schwerin
Pfaffenstraße 4
19055 Schwerin

Tel.: 0385/59 23 790
Fax: 0385/59 23 791
Mail: info@falken-schwerin.de

SJD - Die Falken
LV Schleswig-Holstein
Iltisstraße 34/ Postfach 6127
24122 Kiel

Tel.: 0431-5303433
Fax: 0431-5303434
Mail: buero@sjd-diefalken.de

Da haben wir 
unsere Hände im Spiel!
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SJD-Die Falken KV Schwerin 
SJD-Die Falken LV Schleswig-Holstein
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Moin liebe Leserin und lieber Leser!

Nun hältst du sie in den Händen, die „Kleine Kinderrechte - Spielesammlung“.

Das Heft hält drei lustige Spieleideen zum Thema Kinderrechte für dich bereit. 
Vielleicht bekommst du beim Durchblättern Lust die Spiele nach zu basteln und 
selbst mit Freundinnen und Freunden auszuprobieren. Und du trainierst dabei 
nicht nur deinen kreativen Geist, sondern kannst ganz nebenbei deine Rechte 
besser kennen lernen und  auch an der einen oder anderen Stelle darüber ins 
Gespräch kommen.  

Was sind eigentlich Kinderrechte? 
Kinder und Jugendliche haben Rechte! 
Die Kinderrechte gibt es seit 1989 und wurden in 54 Artikeln 
der UN-Kinderrechtskonvention festgelegt. Doch viele 
wissen gar nicht, dass es diese Rechte gibt. Leider sind 
nach fast 20 Jahren diese Kinderrechte auch bei uns immer 
noch nicht umgesetzt. 
                                          Das wollen wir ändern!!

Du kannst auch gerne Kinderrechtehefte bei deinem 
Falkenverband kostenlos bestellen. Dort findest du alle 
Kinderrechte aufgelistet und erklärt.

Wir danken allen für ihre Lust am Spielen und das tolle Wochenendseminar in 
Rabensteinfeld, auf dem die großartigen Ideen enstanden sind!

Aclandt, Laura, Marcel, Alyssa, Tasse, Duc, Nadine, Maly, Yuna, Gesa, Carla, 
Este, Christoph, Rebecca, Merlien, Willy, Dörte

                                                 Freundschaft!                                                       Deine Falken 

1

STARTSTART ZIEL

Spielregeln
Bildet zuerst geschlechtergemischte 2er-5er Teams. Bastelt euch eure 
Kinderrechte-Tabu-Karten und legt für jeden darauf verwendeten Begriff 
einen Schwierigkeitsgrad von 1(leicht) - 4 (ganz schwer) fest.  

Überlegt euch im Team eine 
Reihenfolge, wann wer mit 
dem Erklären, Malen oder der 
Pantomime dran ist. So sollte 
jede/r die Chance bekommen, 
zu zeigen, was in ihr oder ihm 
steckt! In einer Minute muss dem 
restlichen Team das Kinderrecht 
gezeigt werden. 
Jetzt rückt eins der Teams seine 
Spielfigur auf das erste Feld und 
legt los.

Errät das Team das Recht, dann 
darf es 1,2,3 oder 4 Felder vorrü-
cken (je nach Schwierigkeitsgrad 
der Begriffe)! Wenn es nicht auf 
den Begriff kommt, verbleibt das 
Team eine weitere Runde auf dem 
Feld und versucht es noch einmal 
mit einem anderen Begriff.  Danach 
ist das nächste Team an der Reihe. 

Na dann los und viel Spaß beim Raten!
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2

„Aufgedeckt und Recht gehabt!“
Spielidee
Ihr spielt gemeinsam gegen die Kinderrechtsverstöße und 
für die Kinderrechte.

Spielziel

Gewonnnen habt ihr, wenn 
ihr es schafft, alle 22 Kin-
derrechtskarten vor den 8 
Kinderrechts-Verstoßkarten 
aufzudecken. Liegen jedoch 
alle Kinderrechtsverstoßkar-
ten offen auf dem Spielbrett, 
dann ist das Spiel für euch 
leider verloren. 

Spielregeln

Verteilt die verdeckten Karten auf dem Tisch oder Boden und 
setzt euch in einen Kreis darum. Eine/r von euch beginnt 
und dreht eine Karte um. Egal was aufgedeckt wird, der/ die 
nächste ist danach an der Reihe. Denkt daran, die Rechts- und 
Verstoßkarten mitzuzählen! Deckt jemand von euch den Joker 
auf, dann heißt es Glück gehabt und Zeit gewonnen. Denn nun 
darf eine bereits aufgedeckte Verstoßkarte wieder umgedreht 
werden.

   Habt ihr alle Rechte gefunden und weniger als 8 Verstöße erwischt?
JUHU - GEWONNEN!

Gesund-  
heit

 Bildung

 Fürsorge
+ Schutz

 Gewalt-

 fre
iheit

  Privat-sphäre

Adoption

Infor-mation

Kinder- 
arbeit

Ausbeu-
tung

Spielen 
verboten!

sexuellerÜbergriff

Spielmaterial1 Spielfeld
22 Spielkarten mit Kinderrechten8 Spielkarten mit Verstößen 

 gegen die Kinderrechte    1 Jokerkarte

Kinderrechte-TABUJACTIVITY
Spielidee
In diesem Spiel erratet ihr die verschiedenen Kinderrechte 
durch Malen, Erklären oder Pantomime.

Spielziel
Erratet im Team alle Kinder-
rechte und arbeitet euch so 
langsam zum Ziel vor. 
Gewonnen hat das Team, 
welches zuerst das Zielfeld mit 
Hilfe seiner kreativen Fähig-
keiten erreicht.

Tabu-Karte

Schutz vor
Ausbeutung

Ausnutzen
Gegenstand
(Beute)
(Geschäft)

Recht auf Frei-
zeit und Erholung

Schule
Sport
(Hobbies)
(Freunde)

Recht auf 
Informationen

Fernseher
Internet
(Zeitung)
(Nachrichten)

Verbot von 
harten Drogen

Suchtmittel
Seele
(Zigaretten)
(süchtig)

Meinungs-und 
Gedankenfreiheit

  Kopf
  Position
  (Idee)
  (sagen)

Schutz vor 
Kinderarbeit

Quälerei
schädlich
(Geld)
(14 Jahre)

Recht auf 
Leben

Atmen
Existenz
(Familie)
(Geburt)

Recht gehört 
zu werden

Stimme
Beachtung
(Aufmerksamkeit)
(Ernst nehmen)

Tabu-Karte
Tabu-Karte

Tabu-Karte
Tabu-Karte

Tabu-Karte

       Spielmaterial      1 Spielfeld     Spielfiguren Kinderrechte-Tabu-Karten      Papier und Stift       Stoppuhr

Diese vier 
Begriffe dürfen 
beim Erklären 
nicht verwendet 
werden. Junge 
Menschen, die 
sich bei der Er-
klärung unsicher 
sind, dürfen die 
Wörter in den 
Klammern sagen.

Recht auf Für-
sorge und Schutz

kümmern
aufpassen
(Regierung)
(Gewalt)
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Kinderrechte - Wolkenspiel

Spielidee

Bewegt euch durch die Wolkenwelt, klettert die Leitern hoch und runter 
und erfüllt die schwierigen Kinderrechte-Aufgaben auf dem Weg zum Ziel.

Spielziel

Hier wird der Weg zum Ziel! Ihr 
müsst zwar versuchen auf das 
Zielfeld zu gelangen, aber auf 
den Aktionsfeldern bieten sich 
viele Gelegenheiten über eure 
Kinderrechte ins Gespräch zu 
kommen. 

Spielmaterial

1 Spielfeld

Spielfiguren 

Aktionskarten

1 Würfel A
Stelle das 

Recht auf 

Information 

zeichne-

risch dar!AStelle pantomi-
misch das 

Recht auf 
Gewaltfrei-

heit dar!

AJedes Kind 

hat ein Recht 

auf Bildung. 

Wie kann 

mensch das 

ermöglichen? 

A
Jedes Kind 
hat ein 
Recht auf 
Information. 
Warum? 

A
Erkläre, wie mensch bei schlech-ten Eltern helfen kann!A

Erkläre 
mit deinen 
Worten das 
Kinderrecht 
„Gedan-
kenfreiheit!“

Und das lohnt sich!

 

Spielregeln
Bildet Teams mit mindestens je 2 Personen. Ein Team beginnt mit 
Würfeln und rückt die geworfene Zahl auf dem Spielfeld vor. Steht ihr 
auf einem Aktionsfeld (A), dann nehmt euch eine Aktionskarte und 
erfüllt die Aufgabe. Verschlägt es euch allerdings auf ein Wolkenfeld, 
klettert ihr die Leiter entweder runter oder hoch. Rückt ihr damit vor, 
dann habt ihr Glück gehabt! Müsst Ihr aber zurück, hattet ihr leider 
Pech!

Das Spiel ist beendet, wenn ein Team es schafft ins Ziel zu laufen!

    

                                                       




